
新清水

草薙

新静岡

静岡鉄道
●ちびまる子ちゃんランド

●静岡県立美術館

● IAIスタジアム日本平

日本平ロープウェイ

●日本平夢テラス

三保の松原

清水

東
海
道
新
幹
線

静岡市立清水病院
MARK IS 静岡

駿府城公園

東静岡

静岡

草薙

静岡市立清水病院
〒424-8636  静岡県静岡市清水区宮加三1231

TEL 054 -336 -1111
ht tps ://www.sh imizuhosp i ta l .com/heal thcareserv ice/nurs ing/

JR清水駅 ――――西口 2  バス乗り場より約20分

静鉄新清水駅  ――駅前 3  バス乗り場より約15分
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看護部の目標

1  職場環境改善による看護職員の定着と、
新たな人材の確保

2 安全で質の高い看護の提供
3 健全経営による地域への貢献

看護部理念

患者の尊厳・権利を尊重し、
専門職として常に看護の本質を追究し、
可能な限り高水準の看護を提供する。（患者中心の看護）

病床数 463 床

職員数 806 人（うち看護職員数 428 人）

救急指定 二次救急

看護体制 一般病棟 10：1、回復期リハビリテーション病棟 15：1

看護方式 固定チームナーシング

プライマリーナーシング ( 回復期リハビリテーション )

勤務体制
二交替制　・日勤  　 8:30 ～ 17:15
　　　　　・長日勤　8:30 ～ 21:30
　　　　　・夜勤 　20:00 ～   9 :15

診療科目

内科・腎臓内科・呼吸器内科・神経内科・消化器内科・
循環器内科・糖尿内科・小児科・精神科・総合診療科　　　　

外科・脳神経外科・呼吸器外科・皮膚科・形成外科・　　　　　
泌尿器外科・産婦人科・乳腺外科・血管外科・眼科・
耳鼻咽喉科・口腔外科

放射線診断科・放射線治療科・麻酔科・病理診断科・
リハビリテーション科

看護師自ら考え選択し、患者さん
一人ひとりに寄り添う看護を

実践しています。

患者さん中心の看護

急性期から回復期、

産婦人科まで

幅広い分野の看護が経験できます。

やりたい看護が見つかる 

着実にスキルが身につく新人教育を展開。
キャリアアップ支援にも

力を入れています。  

教育体制が充実

休暇が多く連続休暇もとれます。

オンもオフも全力で取り組むのが

「清水スタイル」です。

ワークライフバランスが充実

給与は県内トップクラス！子育て支援も整っており、長く働いていただけます。

手厚い待遇・福利厚生

　当院は、地域の中核病院として患者さん中心の看護を理

念に掲げ、より質の高い医療と温かい看護を提供すること

を目指しています。患者さん一人ひとりに最適なケアを提

供するために、多職種と連携し、チーム一丸となって患者

さんを支える体制を整えています。

　看護部では継続的な教育プログラムとともに、専門性を

高める環境を整え、皆さんの情熱とスキルが存分に発揮で

きるよう、全力で支援していきたいと思っています。

　また、ワークライフバランスが整い、良好なコミュニ

ケーションが取れる職場環境を目指し日々改善を重ねてい

ます。

　ぜひ私たちと一緒に、心からのケアを提供し、患者さん

の笑顔を支える看護を実践していきましょう！

　皆さんとお会いできる日を心よりお待ちしています。

患者さんの笑顔を支える看護を

実践しませんか

看護部長よ
り

清水病院は
、看護師とし

ての

あなたの “
夢” と “成長

”を全力で支
援します !

令和6年11月現在

清水病院は清水病院は
、、看護師とし

ての
看護師とし

ての

あなたの “
夢” と “成長長

”を全力で支
援しま

を全力で支
援しま

を全力で支
援しますす !!



基本的な看護手順に従い必要に応じ助言を経て看護を実践する

標準的な看護計画に基づき自立して看護を実践する

ケアの受け手に合う個別的な看護を実践する

【ジェネラリスト】

幅広い視野で予測的判断を持ち

看護を提供する

【ジェネラリスト】
より複雑な状況において

ケアの受け手にとって最適な

手段を選択しQOLを

高めるための看護を実践する

レベルⅤ研修
◆ 認定看護管理者
  セカンドレベル

レベルⅣ研修
◆ 認定看護管理者
  ファーストレベル
◆ 教育担当者研修
◆ 教育責任者研修

レベルⅢ研修
◆ 教育担当者研修
◆ 実習指導者講習会

レベルⅡ研修

レベルⅠ
◆ 新人職員研修
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実践能力を養うシミュレーション教育

志を持って臨めばスペシャリストの道は開けます

心強いプリセプター制度

現場と集合教育の
往復トレーニング

周りと差がつく
eラーニング

「シミュレーションラボ室」には基本技術トレーニングモデル（採血、静脈注
射、筋肉注射）や多機能の高機能シミュレータモデルが多数あります。実際
の現場を再現し、シミュレーショントレーニングを行うことで安心して現
場に出ることができ実践に自信が持てます。

患者さんのための医療を実践するには、気持ちだけではなく
専門的な知識・技術を統合する力を持つ必要があります。
ぜひ、清水病院であなたが夢中になれる分野を探してみませんか？

院内の感染症発生状況の把握やサーベ
イランスの実施、院内外での勉強会の
開催などを行っています。多職種と協
働し、様々な視点から感染対策を実践
することにやりがいを感じています。
院内感染は一人の力だけでは解決でき
ません。職員・地域住民にも感染対策
を理解いただき、安全・安心な医療・看
護の提供を目指しています。

患者さんにタイムリーな処置を実施し
たいと思い、資格を取得しました。病
棟で医師の補助や新人教育などを行う
とともに、NST（栄養サポートチーム）
委員会に所属し、多職種と連携しなが
ら患者さんの栄養状態をアセスメント
しています。特定行為研修で学んだ医
学的な視点を生かし、重症化防止と早
期回復の支援に努めています。

新人看護師がスムーズに職場環境に慣れて仕事を覚え
ていけるように、先輩看護師がきめ細やかなマンツー
マン指導を行い、計画的かつ段階的な成長を促します。

早めに配属部署を決定して、配属部署での現場
教育と集合教育の往復トレーニングを行います。
同期と支え合いながら、知識・技術を習得します。

携帯やタブレットで好きな時間に 24 時間学び放
題です！ 各病棟にiPadが 2 台あり貸し出しOK。
県内では珍しい訪問看護のコースも学べます。

●  倫理・個人情報
●  接遇・身だしなみ
●  マネジメント 
●  感染対策
●  点滴・注射準備
●  静脈注射・輸液管理
●  採血・血糖  ●  与薬・輸血
●  皮下・筋肉注射
●  ポンプ・シリンジポンプ
●  酸素療法  ●  皮膚排泄ケア
●  電子カルテ・看護記録必要度

●   3カ月
フォローアップ

●   認知症看護

●    IV技術チェック ●   6カ月
フォローアップ

● 看護過程 ●   看取り ● 多重課題 ●   人工呼吸器の
看護

● 12カ月
ステップアップ
研修

助産師認定・専門・特定行為看護師

感染管理認定看護師 特定行為看護師
（栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連）

資格取得
支援制度

看護師として勤務しながら将来、助産師を目指すことも
可能です。 静岡市立清水看護専門学校助産学科に進学し
て学ぶこともできます。 

スペシャリストを目指す人を応援します。それぞれ
の過程に沿った授業料の支援や勤務調整などが受け
られます。

新人の成長を

私たちがサポー
トします

新人看護師到達目標

月4 月6 月7 月01 月21月9 月11 月2

1 社会人・看護師として人間の尊厳を守る倫理的感性をもち、望ましい態度が身につく

2 マニュアル・手順に基づき、指導を受けながら日常の看護ができる

月3



8:30 申し送り

9:00 清潔ケア、処置ラウンド、検温、記録

11:00 昼食準備

11:30 交代で休憩（1 時間）

13:30 カンファレンス

14:30 看護ケア

15:30 リーダー報告

16:00 記録

17:15 勤務終了17 15

看護が楽しいと思う瞬間は？

当院はプリセプター制で、年齢の
近い先輩がいつでも相談にのって
くれるので安心して働けます。シ
ミュレーターを使った技術トレー
ニングやe-ラーニングで日々学び
を深め、患者さんに喜んでもらえ
る看護の実践を目指しています。

手厚い住宅手当

家賃額に応じて1万5千円～ 3万
円の間で支給します。例えば家
賃が６万円以上の場合、上限額
３万円の住宅手当が保証されま
す。ひとり暮らしをするなら住
宅手当はとても大事です！

施設割引
◆  ディズニーリゾート宿泊施設

割引！ 
◆  三島スカイウォークチケット

1,100 円がなんと 300 円！！ 
◆  日帰り温泉施設が最大 67%割

引で 200 円！ 
◆   サッカー日本代表の合宿先ナ

ショナルトレーニングセンター
利用が 260 円/1 回！ 

入 職 理 由 ｜
地域の方々から信頼されている清水病院で
働きたいと思い、入職しました。

オフタイムが

充実しているか
ら

仕事も頑張れ
る！

新人看護師の1日

快適な生活環境で
ゆとりのプライベートタイムを

看護師の心のケアについて取り
組んでいます。誰でも不安や心
配になることがあります。頑張れ
ないこともあります。そんな時は
口に出してみませんか？ 明日か
らはきっと楽になるはずです。

臨床心理士による相談窓口

出生サポート休暇、配偶者の出産休暇、男性職員の育児参加休暇、
妊産婦の健診休暇など、出産・育児に関わる制度が充実しています。

出産・育児支援体制の充実

育児をしながらでも安心して仕事ができます

病院敷地内にある「あいあい保育園」を利用しながら
勤務しています。勤務は交替制ですが、夜間保育もで
きるため助かっています。職場には育児中のスタッフ
も多いので色々な相談ができていると感じる毎日で
す。子供との時間を大切にしながら無理なく働くこと
ができ、ワークライフバランスも充実しています。

当院は清水駅からバスで約 20 分の場所にあります。清水駅周辺
はレジャースポットが豊富で、駅周辺のショッピングモールには
ファミリーで楽しめる遊園地やカジュアルなレストラン・カフェ
なども充実しています。

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4
日長日長 夜勤夜勤 明け明け 年休年休

5 6 7 8 9 10 11
休み休み 日勤日勤 日勤日勤 日勤日勤 休み休み 休み休み 休み休み

12 13 14 15 16 17 18
日長日長 夜勤夜勤 明け明け 休み休み 日勤日勤 日勤日勤 休み休み

19 20 21 22 23 24 25
日勤日勤 日勤日勤 日勤日勤 年休年休 日勤日勤 夜勤夜勤 明け明け

26 27 28 29 30 31
休み休み 日長日長 休み休み 日長日長 夜勤夜勤 明け明け

新人看護師シフト例

看護が楽しいと思う瞬間は？

オフタイムが

充実しているか
ら


